
《나도 가능할까? 장중경한의대 편입 자가진단 체크리스트》 

“나이, 직업, 배경… 중요한 건 오직 하나. 시작할 준비가 되어 있느냐입니다.” 

 

이 체크리스트는 장중경한의대 편입에 관심 있는 분들이 스스로 자격과 가능성을 

점검할 수 있도록 만든 자료입니다. 

40 대 직장인, 50 대 자영업자, 60 대 은퇴자까지 다양한 분들이 이미 도전하고 

있습니다. 

아래 항목을 체크해보시고, 몇 가지 항목에 해당된다면 지금이 바로 시작할 때일 

수 있습니다. 

 

Part 1. 학력 조건 체크 ✅ 

• 고졸 이상 (1 학년 입학 가능) 

• 전문대 졸 이상 (3 학년 편입 가능) 

• 대학 졸업 예정자 (학위 연계 가능) 

 

Part 2. 생활·학습 조건 체크 ✅ 

• 평일 퇴근 후 온라인 강의가 가능하다 

• 주말·방학 집중 실습 참여가 가능하다 

• 학업과 일을 병행하고 싶다 

• 지금 직업을 유지하면서 제 2 의 커리어를 준비하고 싶다 

 

Part 3. 동기·목표 체크 ✅ 



• 은퇴 이후에도 안정적인 수입원이 필요하다 

• 힐링센터/자연치유센터 운영에 관심 있다 

• 요가·피부·건강 관련 업종에 종사 중이다 

• 무면허 침구사, 대체치유 활동을 정식 자격으로 전환하고 싶다 

• 사람들에게 도움이 되는 일을 하면서 돈도 벌고 싶다 

 

Part 4. 현실적 고려사항 체크 ✅ 

• 학비 1 학기 약 360 만 원 수준을 감당할 수 있다 

• 3 년 이상 꾸준히 학업할 의지가 있다 

• 해외(중국) 집중 실습 프로그램에 참여할 수 있다 

• 졸업 후 센터 창업 또는 강의 활동에 도전할 마음이 있다 

 

결과 해석 

• 체크가 5 개 이상 → 당신은 장중경한의대 편입에 높은 적합도를 가진 

지원자입니다. 

• 체크가 3~4 개 → 가능성이 있습니다. 상담을 통해 학업·직업 계획을 

구체화하세요. 

• 체크가 0~2 개 → 아직은 고민이 필요하지만, 기초 정보 상담으로 방향을 

잡을 수 있습니다. 

 

마무리 & CTA 

당신은 이미 절반 이상 준비가 되어 있습니다. 

남은 절반은 전문가 상담을 통해 완성할 수 있습니다. 

 


